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 ʧـة عـʳاتʻة الॽʰـʸاض العʛـالأمǼ علقـةʱʺفـة الʛـة للʺعʻاهʛالـة الʴال ʧـة شـاملة عـʴʺـاب لʱؔا الʚم هـʙقǽ
الأولــى للقــʛاء معلʨمــات  تقــʙم الفʸــʨل. )ʵــʙراتالʺ(ʨاد الʻفʶــॽة الʺــʕثʛة فــى الأعʸــاب الʺــ تعــاʡى

لـȐʙ  العʸـʰىالʺʙʵرات ونʱائج دراسات الʸʱـʛȄʨ  لʱعاʡىمفʸلة عʧ الأساسॽات العॽʰʸة الȄʨʽʴة 
ــȐʙ و  ،الʺʵــʙرات مʱعــاʡى ــʜ الʱؔــاب علــى الʱʻــائج الʺʛضــॽة العʸــॽʰة ل ʛؗȄىʡعــاʱرات مʙــʵʺال ʧمــ 

ــايʧʽ ،والʺــʨاد الأفʨʽنॽــة ،تʷــʺل القʻــʖ والʱــىلʺــʨاد الʶــائʙة، ا ʨؗؔوالأ ،والʧʽــامʱʽمف، ʧʽــامʱʽامفʲʽʺوال، 
يʦʱ دعʦ هʚه الʱʻائج مʧ خلال الʛسʨم الʨʱضॽʴॽة الॽʳॽʶʻة  ،ومʨʺʳعة واسعة مʧ الأدوȄة الʺʸʺʺة

ــا تʹــʺʧʽ فʸــل يʻʱــاول الأॼʡــاء علــى  ،ومʻاقʷــʱها ॽɾʺــا يʱعلــǼ Șالʺʷʻــʨرات العلʺॽــة الʙʴيʲــة ً́ ǽأ ʦʱيــ
ǽُعـʙ الʱؔـاب قـʛاءة أساسـॽة . ʙȄʜ مʧ العلاجوجه الʙʴʱيʙ، وʶȄلȌ الʹʨء على الآثار الʺʛʱتॼة على الʺ

ॽة، والأॼʡـاء الʻفʶـʧʽʽ،  وأخʸـائىأمʛاض الأعʸاب، وأॼʡاء الأعʸاب، ى خʸائلأ hـʸالأشـعة الع
 ʧʽ  تعـــاʡىمʷـــȞلة  فـــىǼالإضـــافة إلـــى غʽـــʛهʦ مـــʧ الʺهʽʻـــʧʽ الʸـــʧʽʽʴ والعلʺـــاء الʺهʱʺـــʧʽ والʺʷـــارؗ

  .الʺʙʵرات
ــʙرًا ʽʰؗــʛًا مــʧ الॽʰانــاتو  ــʛغʦ مــʧ أن ق ــة ومــʧ  علــى ال ॽانʨʽʴــاذج الʺʻال ʧلاصــه مــʵʱاس ʦــ ــʙ ت ق

 ʛȄʨـــʸʱىدراســـات الʰـــʸالع  Ȑʛـــʷॼـــة الॽجʨلʨرفʨʺات الʛʽـــأثʱال ʧـــل عـــʽالقل Ȑʨف ســـʛعـــǽُ إلا أنـــه لا ،
الʶـʨʻات الأخʽـʛة، تـʦ الʷؔـف عـʧ الʱـأثʛʽات الأساسـॽة  وفـى. الʷॼـȐʛ الʺʙʵرات على الـʙماغ  لʱعاʡى

ــى العʻاصــʛ الالʺʵــʙرات والأدوȄــة ʶــʰʰها ت الʱــى ــʙماغعل  هــىقــʙ لا تؔــʨن هــʚه الʱعــǽʙلات . ʵلȄʨــة لل
 ʛȄʨـــʸʱانـــات الॽʰة لॽة الأساســـʜـــʽ ʛؗىالʰـــʸالع  ʘـــʴॼـــا آثـــار علـــى ال ً́ ǽن لهـــا أʨـــȞǽ ʙبـــل قـــ ،ʖـــʶʴف
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ـــʥ، فـــإن . الؔلȞॽʻʽـــىوالعـــلاج  ـــى ذل ـــʙ  تعـــاʡىǼالإضـــافة إل ـــʕدȐالʺʵـــʙرات ق ـــʛ الانʴـــلال إلـــى  ي ʽȞॼت
 ʝؔʻـʱىوالʰـʸالع Premature Neurodegeneration . ـه، وللاǼ اردةʨمـات الـʨـة الʺعلʺॽʀ ʧفادة مـʱسـ

    .سʻعʛض عʛضا مʨʢلاً لʺȄʨʱʴات الʱؔاب
 ʧـــاب عـــʱؔا الʚات هـــʴد صـــفʙعـــ ʙـــȄʜعلـــى  ١١٦لا ت ȐʨـــʱʴȄو ،Ȍســـʨʱʺـــع الʢالق ʧة مـــʴصـــف

لــى لʨمــات العلʺॽــة العʸــॽʰة الʺʶــʙʻʱة إمقʙمــة وســʱة فʸــʨل، إلا أنــه مʷــʨʴن Ǽعــʙد وفʽــʛ مــʧ الʺع
ʽʲــʛة جــ ؛ الʺʵــʙرات لʱعــاʡى ىالʨʽʰلــʨج العʸــʰىالأســاس ا، وتʻʱــاول ʙً دراســات مʸʸʵʱــة وعʺॽقــة وؗ

اد الأساســــॽة والʺʛضــــॽة ʨ خʸــــائʟ الʺــــو  ت؛الʺʵــــʙرا مʱعــــاʡىلــــȐʙ  العʸــــʰىدراســــات الʸʱــــʛȄʨ و 
ـــاʡىتعاʽʡهـــا لـــȐʙ نʱـــائج و  العʸـــॽʰة والʺـــʨاد الʻفʶـــॽة الʺـــʕثʛة فـــى الأعʸـــاب مʲـــل  الʺʵـــʙرات مʱع
ʞॽــــʷʴهــــاز ، و الʳىمʹــــاعفات الʰــــʸالع  ʜـــــ ʛؗʺو ال ،Ȑــــامذهــــاʸوالف ʖــــʻـــــة ، و ن القॽنʨʽاد الأفʨالʺــــ

يॼʱعهـا مــʧ  ه ومـاالعʸـॽʰة ومʶـॼʁʱلاتʨاقـل الʻ ، وتعـǽʙلاتها فــىالʺʛضـॽة العʸـॽʰة هـانʱائʳمʱʶعʛضـا 
ايʧʽ رسائل، و  ʨؗؔـةومʹاعفاته الॽعائʨـة الॽɼماʙو  الʻلات الǽʙتعـ ʨلاتॼʁʱـʶة ومॽ hـʸه اقـل الع ʛʽʰاتـهوتع 

ʻʽʳض للأالʛعǽ ʥلʚؗ ،ةॽامʲʽʺات والʻʽامʱʽـل بهـامفʸʱومـا ي ʧʽـامʱʽـة ومʹـاعفاتها  فॽʁॽلʵاد تʨمـ ʧمـ
ʱʽها  ـــʚلʥ الʺʵـــʙرات الʵʱلॽʁॽـــة الأمفʱʽـــامʧʽ والʺʲʽامفʱʽـــامʧʽ، ومʷـــʱقات العʸـــॽʰةالʙماॽɼـــة، وســـ̋ ؛ وؗ

 ʛʽــأثʱاد ذات الʨــʺʺة والʺــʸʺــانىالʶفʻة الʙــ مʰʻهــات و  ʺــʨاد الأفʨʽنॽــة الاصــʻʢاॽɺة، ॽɾعــʛض للالʙʳي
، والʺـʨاد الʺهلʨسـة لʺʷʻـʢات الʻفʶـॽةل مʸادر القʙرة الʨʻوȄـةو ، الاصʻʢاॽɺة) الʞॽʷʴ(مॼʁʱʶلات و 

ـــة والʺʨʻمـــة،  ـــان الʺهʙئ Ǽاʜوديʜʻʰال ʛـــائʤدةونʙعـــʱʺاد الʨى الʺـــʡعـــاʱض لʛعـــǽ ʦة ثـــॽضـــʛʺـــائج ال ʱʻوال ،
لʱغʛʽات على حʨاجʜ االʺʛʱتॼة علʽها وخاصة على الʵلاǽا Ǽأنʨاعها، وعلى الʺادة الʛمادǽة والॽʰʹاء و 

ʱماغ، والʙالǼ مʙف الʡخـا ʜجʨـʺǼ هـىʱʻȄة، وॽʺـʶال ʧع ʘيʙʴالǼ هىʱʻȄة وॽɼماʙة الॽɺات فى الأوʛʽغ
   . عʧ مʻʺʹʱات للʘʴॼ فى الʺʳال

عॼʱـار أن ا الʺʷـȞلة الʱـى ǽعالʳهـا علـى الʱؔاب وهʨ الفʸل الأول مʻـه مقʙمة ǽقʙم الؔاتʖ فى 
مـع معـʙلات  Ȍجʺॽـع أنʴـاء العـالʦ وȄـʛتॼ فـىالʺʙʵرات ʲʺǽل مȞʷلة صॽʴة واجʱʺاॽɺة ʛʽʰؗة  تعاʡى

ــʛة؛ॽɾʨــات الʱعــʛض الʺʛتفعــة للʺــʛض وال ʽʲؔال  ʘــʽي حʡعــاʱــة الȄــʺل أدوʷــىتʱاولهــا ؗʺــادة  الʻت ʦʱيــ
ـــــــايʧʽ والأمفʱʽامʻʽـــــــات ) الʷʴـــــــʞॽ( :الغالـــــــʖ فـــــــى  مʻفـــــــʛدة أو مʱʳʺعـــــــة ʨؗؔـــــــة والॽنʨʽاد الأفʨوالʺـــــــ

ʙʳيـʙة Ǽاعॼʱارهـا ال ىʻفʶـالʱأثʛʽ الʺʨاد ذات العلى  تȐʨʱʴ  الʱى" الأدوȄة الʺʸʺʺة"والʺʲʽامفʱʽامʧʽ، و
  .مʧ أحʙث الʨʢʱرات
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ــة الʺʵــʙرات الʺʱʴʺــل  تعــاʡىتــأثʛʽ ومــʧ أجــل ، ʙراســات الȃʨائॽــةومــʧ أجــل ال للʷــعʨر Ǽالʴال
للʙراسـات الʶـʺॽة الʱفʸـʽلॽة ة الʺʻاسـॼ ةالʨʽʰلʨجॽـالʺـʨاد أخʚ عʻʽات مʧ فإن الॽʴʸة للفʛد أو وفاته، 

ʛــة فــى أمــॽʺــة الأهǽــة  ،غاॽʰــا أن غالʺȃىوʡعــاʱــ مʵʺال،ʛʽــاق ذلــʥ  فــىǼʺــا  ʙرات يʱعــاʨʡن عــʙة عق
Ȟǽــاد Ȟǽــʨن مــʧ الʺʶــʽʴʱل أن نعــʜو الʱʻــائج الʺʛضــॽة العʸــॽʰة إلــى مــادة  والȞॽʻــʨتʧʽ، فهــʨ ،الʴؔــʨل

    .العʙيʙ مʧ الأدوȄة على مʨاد سامة ومʵففة للأعʸاب تȐʨʱʴ علاوة على ذلʥ،  ،واحʙة
ا نॼʶة عالॽة مʧ  الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ تعاʡىحالة  فى ً́ ǽاك أʻىحالات هʡعـاʱرات أو  مʙـʵʺال

ʛʡــاʵʺالǼ ــا ا جʶʻــॽًا مʴفʨفً ًؗʨن ســلʨارســʺǽ ʧيʚــل فــى  الــʲʺʱة يȄʛــʷॼاعــة الʻʺال ʟوس نقــʛــʽف Ȑوʙعــ
)HIV -1( هــاب ، أوʱالالʙــʰؔالȐ B وسʛــʽهــاب ، أو فʱالالʙــʰؔالȐ C ،ــىʱــ والʶت ʙقــ ʦة  فــىهǼالإصــا

 العʸـʰىالʱأثʛʽ علـى الʳهـاز  Ȅʨةوأخʛًʽا، الȄʨʶʱات ثان. الॽɾʨاتو  الʨقʨع Ǽالʺʛضʺعʙلات ل الإضاॽɾة
 Ȑʜــ ʛؗʺال )CNS(  ــاةॽح Ȍنʺــ ʖʰــʶǼ راتʙــʵʺى الʡعــاʱم ʙــتقــȞًȃʛن عــاملا مʨاؔــ onfoundingC.  مــع
 ʚة و  فـىالأخॽɺة والإشـعاȄʛȄʛـʶراسـات الʙال ʦـʤـار معॼʱالالاعʴȄʛـʷʱةॽ ل ʘـʲʳةلȄʛـʷॼـى  ،الʱغـىوالॼʻي 

 .الʺʵـــʙرات الʺʱعـــʙدة مʱعـــاʡىى الغالــʖ علـــ فـــىوتعʱʺـــʙ  ىǼــأثʛ رجعـــيـــʦʱ الإشــارة إلـــى أن معʤʺهـــا 
ʺॽـة  ، حʽـʶǽ ʘـʙʵʱمه ؗـل مʶـʙʵʱم اخʱلافًـا ʽʰؗـʛًا الـȐʚ الʺʵـʙرǼالإضافة إلـى ذلـʱʵǽ ،ʥلـف تـʨاتʛ وؗ

الʸـعȃʨات الʺʱعلقـة  ʛغʦ ؗـلوȃـ ومـع ذلـʥ،. مـʧ مʨʺʳعـات غʽـʛ مʳʱانʶـة اتتʨؔنʗ عʻʽـات الʙراسـ
ــʙمʗ بॽانــ ــإن الغالॽʰــة العʤʺــى مــʧ الʱقــارʛȄ ق ʙعʦ الاســʱʻʱاج القائــل Ǽــأن تــات Ǽالʙراســات الʷॼــȄʛة، ف

وخاصـــة لـــȐʙ . الʷॼـــȐʛ ʺـــخ ال علـــى eleteriousdالʺʵـــʙرات Ȟʺǽـــʧ أن ǽعـــʜز الآثـــار الʹـــارة  تعـــاʡى
 ʛـــʲالأك ʦوهـــ ،ʧʽاهقʛضـــالʺـــʛع،ʥلʚلأ ة لـــ ʧعـــة مـــʨʻʱعـــة مʨʺʳم ʧـــف عـــʷؗ راتʙـــʵʺض للʛعـــʱن ال

 ʙلة الأمȄʨʡ ةॽʰʸة والعॽ ʨؗلʶال ʖاقʨت فىالع ʥةلȄʛʺعة العʨʺʳʺال.  
ــʖ والأوॽɺــة الʙمȄʨــة، والʺʷــȞإلــى جا الآثــار  فــإن الʻفʶــॽة والعʸــॽʰة لاتنــʖ مʹــاعفات القل

 ʦ  تعـــاʡىارتॼـــاȋ تؔـــʨن فـــى  الʰؔـــȐʛ  الؔلॽȞॽʻʽـــةلأهʺॽـــة الʺʵـــʙر وذات االʹـــارة الأكʲـــʛ شـــʨʽعًا لʶʱـــ̋
ثॼـات إعـʙم على الʛغʦ مـʧ و الʱȞʶة الʙماॽɼة، خاصة عʙʻ الأفʛاد الأصغʛ سʻا، ، و الʺʙʵرات Ǽالʜʻف

 ȋاॼة لؔل مادة على الارتॼʶʻالǼ هॽɾ ʝॼل لا لȞʷǼʙةح  ʖʰʶǼ ـارʷʱى العـالʺىالانʡعـاʱرات،  لʙـʵʺال
الʺʛضــى الأصــغʛ ســʻا الــʚيǽ ʧعــانʨن الʶــʱȞة الʙماॽɼــة ولا يʨجــʙ حالــة  فــىلــʚلʥ مــʧ الʺʶʴʱʶــʧ أن 

 ʖʰىسʰʡ  ،واضحɾ ʖʳॽةॽʺʶال ʟʴاء فʛإج .  
إن ذاكـʛًا  ى فʸـله الʲـانى،فـ الʺʵـʙرات لʱعـاʡى الʨʽʰلـʨجى العʸـʰىسـاس وȄعʛض الʱؔـاب للأ

ॽة عʸـــॽʰة شــائعة هـــى ،الʺʵــʙرات والإدمـــان والاعʱʺــاد علʽهــا تعــاʡى ʨؗات ســلǼاʛʢـــأة  اضــʷذات ن
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ʺʱعــاʧʽʡ علــى ؗــل مــʧ  الʷʱــȌȄʛ الأدائــى ال لــȐʙالʺʵــʙرات  لʱعــاʡىȄعʱʺــʙ الʱــأثʛʽ الʺعــʜز و  معقــʙة،
 ىالʻʽʳـغʽـʛ فʹـلا عـʧ الॽؔʱـʅ  ،العʙيʙ مʧ العʨامل الॽʯʽʰة والʨراثॽةأن Ǽالإضافة إلى  ،ىالؔلاسȞॽو 

  . والإدمانالʱعاʡى  فىهʦ تʶالʱى والʙوائʛ العॽʰʸة  ،للʵلاǽا العॽʰʸة
 ʧراســات عــʙال ʗــفʷ ــاȋوؗ ॼــى ،الارت ــʙ مــʧ الʺʱغʽــʛات الॽʻʽʳــة ، بــʧʽ مʶــȐʨʱ الʻʽʳــʨم عل العʙي

قـة ذلـʥ، فـإن عʨامـل الʢʵـʛ الॽʻʽʳـة الॽʀʙرغـʦ و  .الʺʙʵرات تعاʡى فىتعʛʰʱ مʨʱرʡة  الʱىالʺʛشʴة 
 ،الʺʙʵرات لʦ يـʦʱ حلـه Ǽالؔامـل Ǽعـʙ بʱعاʡىالʺʛتȌॼ  ىالʻʽʳ هاتعʛʽʰ ى لإدمان الʺʙʵرات والʱغʛʽات ف

ʦʱ اسـʵʱلاص آثـار ة، إذ يـوالʨʳانـʖ العʸـॽʰ الʨʽʰلـʨجىن معʦʤ معʛفʻʱا حـʨل الأسـاس أعلاوة على 
مʺـا لا و . لॽةلʙراسـات الʷॼـȄʛة الʱفʸـʽفـى ا ةنـʙر حʽـʘ تʨجـʙ  الʨʽʴانॽـة الʺʙʵرات مـʧ الʻʺـاذج تعاʡى

. فهــʦ وعــلاج الإدمــان فــىأجȄʛــʗ علــى الʨʽʴانــات ســاهʺʷǼ ʗــȞل ʽʰؗــʛ  الʱــىشــॽɾ ʥــه أن الʙراســات 
اســʱقʛاء ȃو  ،تʸــʺʦॽ الʳʱــارب فــىتʨجــʙ اخʱلافــات واســعة بــʧʽ الأنــʨاع وتॼــايʽʰؗ ʧــǽ ʛــة حــال، أوعلــى 

  .ʚʴǼر الإنʶانىنʱائج الʙراسات الॽʰȄʛʳʱة على الʨʽʴانات ʖʳǽ الʛʤʻ إلى الʨضع 

عـــȄʛʡ ʧـــȘ  يـــʦʱ تعاʽʡهـــا الʱـــىالʻفʶـــॽة لʺعʤـــʦ الʺـــʨاد ) الʺعـــʜزة(ة أʨʱســـȌ خʸـــائʟ الʺȞافـــت
، والقʷــʛة الʰʳهॽــة ystemS esolimbicM  opaminergicD ىنʤـام الــʙوȃامʧʽ الʺʜʽولʰʺॽـ فــىتغʽʽـʛات 
 ، ونʤــام اللــʨزة الʺʨســعة ucleusN ccumbensA ، والʻــʨاة الʺʯؔʱــة rbitofrontalO ortexC الʳʴاجॽــة

mygdalaA xtendedE.  
 للʛسـائل داخـل الʵلاǽـا العʸـʰىوالॽؔʱـʵʺ ʅـʙر، ال ʶǽـʲʴʱها وʴȄـʙثها الʱـىالʱغʛʽات وʙʰȄو أن 

ǼافـــأةȞʺه الʚهــ ʧʺة ضـــʛاشــॼʺة الʛـــȞॼʺــات الʻʽʳـــخ، والʶʻامــل الʨوع ،ʨـــʺʻــارات الʶʺ،  ʛوائʙالـــ ʛــʰʱوتع
ॽة ارتقــــاء  فــــىالعامــــل الʶــــائʙ  هــــىالʺʹــــادة للʺȞافــــأة  ʨؗــــلʶال ʖاقــــʨىالإدمــــان والعʡعــــاʱلل  ʧمʜالʺــــ

ـــا عـــʧ وجـــʨد علاقـــة بـــʧʽ الإصـــاǼة الʺʜمʻـــة، لʺʵـــʙراتل ً́ ǽـــة أॽانʨʽʴة والȄʛـــʷॼراســـات الʙال ʗـــفʷ  وؗ
ــا أن  ففــى، العʙيــʙ مــʧ علامــات الالʱهاǼــات العʸــॽʰةو الʺʵــʙرات  بʱعــاʡى ً́ ǽأ ʗــʰة، ثʛــʽالآونــة الأخ

 ȋرʨـʱخ مॽʵʺال ʧʺضـ ʧʽبـ Ȍॽسـʨؗ ات الإدمـانॼ hـʶم ʦʤʻالـʛؗʴـةالॽ  و ʦـʤافـأة نȞʺال ʥلʚـ بـʧʽ نʤـʦ وؗ
ʙافأةو الȞʺةو  افع والॽɾʛالʺع ʦȞʴʱة الʺʤماغ أنʙالǼ.  

 ʘالʲله الʸاب فى فʱؔض الʛعȄو ʛȄʨʸʱىدراسات الʰـʸالع  Ȑʙىلـʡعـاʱرات مʙـʵʺال ʘـʽح ،
 ʛȄʨــʸʱدراســات ال ʗــفʷىكʰــʸات  العʛــʽʽغʱال ʧمــ ʙيــʙالع ʧــةعــʳॽʱرات  نʙــʵʺلــف فــىالʱʵم  Șʡــاʻم

الؔامʻـة وراء  ةʵاصـالأنʤʺـة الـʙماغ ن إإذ  ،الʺʵـʙرات ىمʱعـاǼʡأدمغة الʺعʙʺʱة  وخاصة تلʥ، الʺخ
الʱʻـائج بـʧʽ  فـىتॼايʻـات ʽʰؗـʛة  ومع ذلʥ، هʻاك ما، ʨʱرʡة ȞʷǼلم الȌॽʰʲʱ، وتʦॽʤʻ الʺʜاج، والʺȞافأة
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ʙʵمة  اȞʺǽــʧ تفʶــʛʽه والʱــىهــʚه الʙراســات،  جʜئॽًــا مــʧ خــلال مʨʺʳعــة واســعة مــʧ الʺʻهॽʳــات الʺʶـɦـ
  .لʺʨʺʳعات الʙراسة الʧȄʨؔʱ الȌʷʻفى  والاخʱلافات
 فــى تــʦ إʣهــار ضــʺʨر الــʙماغ الʺʷʱʻــCT( ،ʛ(الʺʨʴســʖ  ىدراســات الʸʱــʛȄʨ الʺقʢعــ وفــى

فــى  الʺــادة الʛمادǽــة والॽʰʹــاءؗــل مــʧ انʵفــʠ حʳــʦ حʽــMRI( ، ʘ( ىالʸʱــǼ ʛȄʨــالʛنʧʽ الʺغʻاʶॽʡــ
 Focal Demyelenation عــلاوة علــى ذلــʥ، هʻــاك إزالــة الʺॽــالʧʽ الʕʰرȄــة. مʻــاȘʡ مʱʵلفــة مــʧ الʺــخ

  .تعȐʜ إلى الآفات الإقفارȄة والʱىالʺادة الॽʰʹاء  فىتʦ الʷؔف عʻها ، الʙʷة عʺॽقةوآفات 
 )الʞॽʷʴ( تعاʡىارتॼاȋ بʧʽ  أǼȐعʠ الʙراسات لʧȞǽ ʦ هʻاك  فىومʧ الʺʛʽʲ للاهʱʺام أنه 

 لʸʱـʛȄʨ؛ فاالقʷـȐʛ الʷʱـȞل  فـىالॽʁاسات الॽʺʳʴة أو الʷـȞلॽة الॽʁاسـॽة للهॽاكـل تʴـʗ القʷـȄʛة أو  و
ʣهـʛ انʵفاضًـا أ الʺʵـʙرات مـʧ الʷॼـʛ ىلʺʱعاSPECT( ʡ(الʺʨʴسǼ ʖانॼعاث فʨتʨن واحʙ  ىالʺقʢع

مʻاȘʡ الʙماغ الʺʱʵلفـة ʶؗـʖʰ مʹـȘʽ  فىالʛʱوȄة الʙماॽɼة Ǽالإضافة إلى عʜʳ الʛʱوȄة الʕʰرȄة  فى
مـع  لـʙماغ،لعلـى تـʙفȘ الـʙم  لʺʵـʙراتلʺॼاشـʛ الʱـأثʛʽ ال ذات ॼعʠ الʺـʨادلـآثـار نهـا إحʽـʘ  للأوॽɺة

  .ضعف قʨة الأوॽɺة الʙمȄʨة
ـʨز الʽʲʺʱل الغʚائى لانʵفPET(،  ʠ( ىǼالإصʙار الʨʰزʛʱȄون ىالʛȄʨʸʱ الʺقʢع فى ʨؗلʳفـىل 

ȃاســʙʵʱام مʨʺʳعــة و عــلاوة علــى ذلــʥ،  ،تــʦ إثॼــات مʻــاȘʡ الــʙماغ الʷʻــʢةحʽــʘ . الʴــالات الʺʱʵلفــة
 ʧواسعة مPET  ʙهـوجʳلات الॼʁʱـʶلات على نـاقلات ومǽʙعʱال ʧم ʙيʙىاز العʰـʸالع  Ȑʜـ ʛؗʺال  ʙعـǼ

Ǽـالʜʱامʧ مـع الاخॼʱـارات الʻفʶـॽة  PET ارتॼـاȋ الʸʱـʛȄʨ وقʙ تʦ عʛضـه Ǽاسـʙʵʱام الʱعʛض للʺʙʵرات
ॽة أو نفॽʶة مʛضॽة لحʘʽ العॽʰʸة،  ʨؗات سلʛʽتأث ʧانات عॽʰال ʗفʷؗى اʡعاʱراتلʙʵʺ.  

أن  )ʨ)MRSن Ǽـالʛنʧʽ الʺغʻاʶॽʡـي للʛʰوتـ ىتʙʵʱʶم الʴʱلʽل الॽʢف الʱىوقʙ حʙدت الʙراسات 
الʷʱــʨهات ، و إلــى تلــف الʵلاǽــا العʸــॽʰةتʷــʛʽ الــʙماغ  فــىعʙيــʙ مــʧ الʱغʽــʛات الॽʺॽؔائॽــة العʸــॽʰة ال

ا إلى أنها نʳॽʱة لʱغʛʽات  الॽʺॽؔائॽة العॽʰʸة ً́ ǽأ ʗʰʶن ʙة  فىوقॽʰʸالع ʛʽة غʳʶل (الأنʽʰعلى س
  . عʙ الامʻʱاعʙʰȄو أن Ǽعʠ العلامات تعʨد إلى ॽʰʡعʱها Ǽو ). الॽʁǼʙةالʵلاǽا الʺʲال، 

 ʙوقــ Ȍॼىارتــʡتعــا  ʛــʽغʱب ʧʽــاي ʨؗؔةفــى الʛــʷائى ل قʚــل الغــʽʲʺʱات الʜــʽ ʛؗفــاض تʵز وانʨؗــʨلʳل
ـــة فـــى الغلʨتامـــات القاعǽʙـــة ʯؔʱʺاة الʨـــʻال ucleusN ccumbensA،  ـــار وʷʱالان ʛتʨمـــ ʛȄʨـــʸـــف تʷؗ

)DIT(  هاتʨــʷد تʨوجــ ʧــة  فــىعــȄʛهʳʺــة الॽʻʰفــىال  Ȑʙــ  ىفــالʺʵــʙرات  مʱعــاʡىالʺــادة الॽʰʹــاء ل
بʱعʢـل الاتʸـال  ىيـʨح، Corpus Callosumء ىالʳاسـذلـʥ الʶʳـʦ  فـىمʻاȘʡ الʙماغ الʺʱʵلفة Ǽʺا 
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، الʺـادة الॽʰʹـاء فـىومع ذلʥ، فإن القʨاعʙ الأساسॽة لهـʚا الʵلـل ، العʰʸىʺʨʴر الوȂصاǼة  ىالهȞॽل
  .ة لʦ يʦʱ تʙʴيʙها Ǽعʙوॽʣفً و  Ȟॽʂلاً 

ॽة  الʷʱـــʨهات الهȞॽلॽـــة الآلॽـــات الʺʛضـــॽة الʺʛشـــʴة الؔامʻـــة وراء هـــʚهوتʷـــʺل  الʱـــأثʛʽات الʶـــ̋
الʶــʺॽة الʺفʡʛــة بʨســاʡة و  ،العʸــʰى، والالʱهــاب Ȑالʺʵــʙرات، والإجهــاد الʱأكʶــʙ لʱعــاʡىالʺॼاشــʛة 

الʶـــʖʰ فـــإن ومـــع ذلـــʥ،  ،لـــʙماغالارتقـــاء غʽـــʛ الॽʰʢعـــى لالغلʨتامـــات، ونقـــʟ الʛʱوȄـــة، والȄʜʻـــʅ، و 
ــــة لغا ىالأساســــ ــــائج الʺʛصــــʨدة لا أو الارتॼاʡــــات الʺʛضــــॽة العʸــــॽʰة الʺʱʴʺل ʱʻــــة ال ॽʰــــل ــــʛ ت ʽال غʜ
ʴــل . ةواضــʤȄح وʨــ ʱمف ʛال آخــʕلســʨة حــॽʰʰــʶــ ،ال الــʙماغ Ǽث تʷــʨهات و حــʙ مــȐʙ لــʨحȎ أȐإلى ف

مʺــا  ؟الʺʵــʙرات تعــاʡىالʱغʽʽــʛات ســॼقʗ  أو مــا إذا ؗانــʗ هــʚه ʺʵــʙرات؟ʶǼــʖʰ الʱــأثʛʽات الʶــامة لل
ـʚلʥ دالاعʱʺـافى حالة هʷاشة وضـعف وفـى ʡـȄʛقهʦ للʱعـاʡى و ʳǽعل الأفʛاد  مـʧ غʽـʛ الʨاضـح ، وؗ

  .غʛʽاتمʧȞʺǽ Ȑʙ عʝȞ هʚه الʱ أȐإلى 

 لـدى متعـاطىالأساسـية والنتـائج المرضـية العصـبية  عرض الكتاب لخصائص المواد

  فى فصله الرابع المخدرات

  )القنب( الحشيش -١
ات الʺʙʵر مʧ  يʦʱ تعاʽʡها الʱىإلى جانʖ الʨʴؔل والʨȞॽʻتǽ ،ʧʽعʙ الʞॽʷʴ مʧ أكʛʲ وسائل الॽɾʛʱه 

مʱʵلʢـة ) الʺارʨʳȄانا والʷʴـʞॽ والـʛاتʻج(عادة ما تʨؔن مʛʹʴʱʶات القʖʻ ، و جʺॽع أنʴاء العالʦ فى
Ǽعــʠ الʺــأكʨلات أو إضــافʱه إلــى  ،Ȑؗʺــا أن تʻاولــه عــȄʛʡ ʧــȘ الفــʦ مʲــل الʷــا، ʙخʧ مــع الॼʱــغتــ و

ـا مʛʷʱʻ على نʢاق واسع ً́ ǽي. أ ʛʽـأثʱذو ال ʝॽئʛن الـʨـȞʺال ʜـ ʛؗʱـانىʶفʻال ʖـʻـاع للقȃـا  ىعلـى رʱدل
اناب  فــى ٪٧إلــى  ٪١أصــل الॼʻــات مــʧ و  الʴʱʹــʛʽ حʶــʖ حʽــʱʵǽ ʘلــف ،)ʨʻʽ)∆  -THCل هʽــʙروؗ

 ʧانا، ومʨʳȄو فى ٪١٠إلى  ٪٢الʺار ،ʞॽʷʴفى ٪٦٠إلى  ٪١٠ال ʞॽʷʴال ʗȄز.  
،ʞॽـــʷʴـــل  والȄʜلم ،Șو لقلـــ ،ȏʙـــالو مهـــʱالȃر، وʙـــʵوم ،ʧȞـــʶىمʧʽـــع بـــʺʳǽ ʨفهـــ ،  ʧمـــ ʙيـــʙالع

ʙʰȄأ الʱأثʛʽ و . ʨاص الʨʴؔل والʺهʙئات والأفʨʽنॽات والʺهلʨساتلاحʨʱائه على العʙيʙ مʧ خالʨʵاص 
 ٤- ٢دॽʀقـة وʶȄـʛʺʱ لʺـʙة  ٣٠- ʸǽ٢٠ـل إلـى الʴـʙ الأقʸـى لʺـʙة  Ǽعʙ عʙة دقـائȘ للʞॽʷʴالʻفʶي 
ضـافة إلـى أن Ǽالإ. تعʱʺـʙ بʙرجـة ʽʰؗـʛة علـى الفـʛوق الفʛدǽـةالʷʴـʞॽ آثـار ومع ذلـʥ، فـإن . ساعات

ــعف الأداء Ǽʹــ هʻــاك جʛعــة ذات صــلة ــ/الʻفʶــى  و ىالʺعʛف ʛؗʴــادةكʺــا . ىالʴات الʛʽــأثʱــʺل الʷت 
ــʚعʛ مʲــل ردود الفعــل الʺʜعʳــة، كʺــا تʱʹــʺʧ . الʷʻــʨة والاســʛʱخاء مــع الʱغʽــʛات الإدراكॽــة ــȘ وال القل
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وتʷـʺل . )الʺـʛض العقلـى( الـʚهانكـʚلʤǽ ʥهـʛ  ،)aranoiaPجʨʻن الاضʢهاد ( والاكʯʱاب والॼارانȄʨا
ومѧѧѧادة . دقـــات القلـــʖ، وتʨســـع الأوॽɺـــة، وانʵفـــاض ضـــغȌ الـــʙم ʤʺـــة عـــʙم انʤʱـــامʻʱʺالʱـــأثʛʽات ال

داخـــل  مʳʱـــانʝ غʽـــʷǼ ʛـــȞل تʨزȄعهـــا وȄـــʦʱ للـــʙهʨن  مॼʴـــة مـــادة )THC- ٩∆التتراهايѧѧѧدروكانبينول (
ॽـــةةالʺʻـــاȘʡ القʷـــȄʛة الʙʴيʲـــة، والॽɾʨʴـــ فـــىالغالـــʖ  فـــىالـــʙماغ،  ʛؗʴة، والॽـــʶʴائه، والॼوهـــى وشـــ ، 
ʞॽـــʷʴال  Ȑʛتʺـــارس الأخـــ ʡـــاʷنʝॽئʛاتتأو  ها الـــʛʽث ʧهـــا مـــ ʞॽـــʷʴلات الॼʁʱـــʶفاعـــل مـــع مʱخـــلال ال
) Gبʛوتʻʽــات (بʛوتʻʽــات الʨʳانــʨزʧȄ  ة مــعʢــالʛاʛʰǼوتʻʽــات عʹــʨا فــى التؔــʨن  الʱــى )CB(الʺʴــʙدة 

  .الʺقʛʱنة Ǽالʺॼʁʱʶلاتوأسʛة الʛʰوتʻʽات 
تʨجـʙ مʶــॼʁʱلات حʽـ2CB، 1CB،   ʘ ة، الʷʴـʞॽ الʛئʶॽـ تـʦ تʙʴيـʙ مʶـʱقʰلʧʽ مـʧ مʶـॼʁʱلات

1CB الغالـــــ فـــــى ʖـــــة فـــــىॽʢॽʴʺـــــة والȄʜ ʛؗʺقـــــة الʢʻʺال Ǽ هـــــازʳىالʰـــــʸالع  Ȑʜـــــ ʛؗʺة  وفـــــى الॽـــــʷأغ
ʨنــʙرȄا  ʨؗʱʽʺةلالʳــʶلفــة،  لأنʱʵʺال ʧʽلات فــى حــॼʁʱــʶم ʙجــʨ2تCB ــةॽɺاʻʺــا الǽلاʵــارك  .علــى الʷȄو

 ʧʽلʰقʱـــــــــــʶʺـــــــــــارات نقــــــــــل فــــــــــىكــــــــــلا الʶة مʡســـــــــــاʨلفــــــــــة بʱʵʺـــــــــــة  الإشـــــــــــارة الॽاخلʙهــــــــــا الʢǼروا
")endocannabinoidE(" ىʱوال ʲʺǼ ةتعʺلॽʻة دهॽʰʸة ناقلات عǼا lipid  فى  ʧعة مʨʻʱعة مʨʺʳم

ʷǼــȞل غʽــʛ مʳʱــانʝ داخــل  Ȅ1CBــʦʱ تʨزȄــع مʶــॼʁʱلات و  الʣʨــائف الفʶــʨʽلʨجॽة والʴــالات الʺʛضــॽة
القʷـʛة الʺॽʵـة  وفـى . الʺـادة الʶـʨداء والعقـʙ القاعǽʙـة والʸʴـʧʽ والʺʵـॽخ فـىأعلى ʲؗافة  الʙماغ مع

 entateD القʛʷة الأمامॽـة، الʱلॽɿـʅ الʺʶـʧʻ فى 1CBلʺॼʁʱʶلات  الʙʴيʲة، تʦ العʨʲر على أعلى ʲؗافة

yrusG ، وʢســــʨال ʧʽامȃوʙـــام الـــʤفـــ ىنʛʢو  ىالʟغى الفـــʙــــʸا . الʙًــــʽد جʙـــʴʺــــع الȄزʨʱا الʚهـــ Ȍॼتʛيـــ
ـــ ʛؗʴال ʦȞʴʱة والإدراك والـــʛاكʚعلـــى الـــ ʞॽـــʷʴات الʛʽـــأثʱأن . ىب ʙـــʳـــا نʻا وهʙًفʹـــة جـــʵʻʺافـــة الʲؔال

ونقـʟ العʻاصـʛ  للقʻـǽʖفʶـʛ انʵفـاض الʶـʺॽة الʴـادة  Brain Stemجـʚع الʺـخ  فـى 1CBلʺॼʁʱʶلات 
ـȐʜ  العʸـʰىالʳهـاز  فʽها يʨʱسȌ الʱىالقاتلة  ʛؗʺال. ʧة عـʛـʽـائج الأخʱʻال ʗـفʷؗ ،ʥلاً أن  ومـع ذلـॽجـ 

ʦــاجʻة الʛــʴور الʚــʳال ʧمــ  ʞॽــʷʴالʺــادة الفاعلــة فــى ال ʧل٩(عــʨʻʽʰان عــTHC ( ʧ- ∆ دلʱــا تʛʱاهʽــʙروؗ
ــى الʵلاǽــ  ىʴــʙيʲالʵلاǽــا العʸــॽʰة لالقʷــȄʛة، و و ، ॽʻة الʺʙرȃــةلعʸــॽʰة الʸʴــʽا اوجــʨد تــأثʛʽ ســام عل

لــʨحȎ  الــȐʚ ىلعʳــʜ الʺعʛفــعــʧ ا قــʙ تؔــʨن هــʚه الʱʻــائج مʶــʕولةʷʴــʞॽ، و لǼا ʶʦــʺʱال ॽــةالــʨلادة إمȞان
 Ȑʙىلʡعاʱلة،  و لا مȄʨʡ ةʛʱلف ʞॽʷʴ Ȍسـʨʱال ʦʱȄفـى ʡوتعـا ʜـȄʜـة تعॽانȞىإم  ȘـȄʛʡ ʧعـ ʞॽـʷʴال

الʷʴـʞॽ  تعـاʡىولـʚلʥ فـإن  ،الʙوȃامॽʻʽة داخل دوائʛ الʺȞافأة الʙماॽɼةزȄادة نʷاȋ الʵلاǽا العॽʰʸة 
 ʙقȐدʕة الإإلى  يǼصاǼلاȞʷʺة تʴʸة الॽʶفʻال ʶفʻاد الʺʱىوالاع.  
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  المركزى العصبىالجهاز الحشيش على مضاعفات  - أ

ــȐʜ  العʸــʰىالقلــʖ والأوॽɺــة الʙمȄʨــة والʳهـــاز  ʷــȞلاتتعــʙ م ʛؗʺالʺʹــاعفات  ال ʛــʲأك ʧالآثـــار و مــ
وقــʙ تʤهــʛ علــى شــȞل نȃʨــات . الॽʲؔــʅ للʷʴــʞॽســʱهلاك الاǼعــʙ  تʤهــʷǼ ʛــȞل مʱؔــʛر الʱــىرة الʹــا

Șوقل ،ʛهان، ذعʚاب أو الʯʱأو الاك ، ʙقـ ،ʥالإضافة إلى ذلـǼتـʛثʕ  ʞॽـʷʴالʺـادة الفعالـة فـى ال  ∆ -

THC عف الإدراك علىʹȄةالؔلام و مهارات  وʛاكʚوال ،  ʝȞه العاهات قابلة للعʚو أن هʙʰي ʦل ʘʽح
 ʦʱع يॼʱـةتॽجʨلʨرفʨʺات الʛʽغʱة  .الʢॽسـʨات الʛـʽغʱʺـʺل الʷȄلـوʺʱʴʺةال  ʛʽـأثʱىلʡتعـا  ʞॽـʷʴعلـى ال

ـــʙء، و : الـــʙماغ ʰال ʛافـــة عʺـــʲؗ ضـــʛʺات الǼاʛʢة الاضـــʙام، وشـــʙʵʱةالاســـॽ ॼـــاحʸʺاق  وفـــى. ةالॽســـ
والʺـʨاد  ،والʺهـʙئات ،للʴؔـʨل  depressiveالʱهʢॽʰـىالʱـأثʛʽ  الʷʴـʞॽالʺʨاد الʺʱعʙدة، ʲȞǽف  تعاʡى

تــأثʛات إضــاॽɾة لȄʜــادة تؔــʨن إمــا فإنهــا  مــع الʺʷʻــʢات الʻفʶــॽةʷʴــʞॽ تفاعــل الوʷȃــأن . الأفʨʽنॽــة
ʽــʜ وفــى . اكʶــة فʱقلــل تــأثʛʽ تلــʥ الʺــʨاد الʻفʶــॽةمع الʱــأثʛʽ أو ʛؗت Ȍســʨʱة، زاد مʛــʽات الأخʨʻــʶ9∆ال -

THC لȞʷǼ ،ʛʽʰمʺا ك ʛʽـʷǽ  أن الآثـار الʹـارة إلـىʞॽـʷʴلل ʙايـʜʱل مȞـʷǼ ضـارة ʗʴॼعلـىو . أصـ 
 ʧمـــ ʦغʛىالـــʡتعـــا ʞॽـــʷʴعـــ الॽʰʢاع ىالʻʢـــاق واســـع، إلا أن  ىوالاصـــʢـــاك ضـــعفًا فـــى علـــى نʻه

ʶــʱȞة الالغالــʖ  فــىشــʺلʗ الʱــى و ، الإǼــلاغ عــʧ تؔــʛار حــʙوث مʹــاعفات الأوॽɺــة الʙمȄʨــة الʙماॽɼــة
  .افً Ȅا ما تʨؔن نʜ نادرً الʱى قفارȄة و الإʙماॽɼة ال

  ذهان الحشيش والفصام - ب
أو ارتॼــاȋ الاضــʛʢاب الʺعʛفــى الأدلــة غʽــʛ الʴاســʺة الافʱــʛاض القائــل Ǽ تــʙعʦ الʙراســات فــى الʱــʛاث

وȃالʺʲــل، فــإن الأدلــة علــى أن الʷʴــʞॽ  .علــى الʺــȐʙ الȄʨʢــلالʷʴــʞॽ  بʱعــاʡىالأعــʛاض الʚهانॽــة 
ʰʰعʺل ؗعامل سǽاتل ىॼإث ʦʱي ʦة لॽʸʵʷام الʸض فʛʺـى الآن هʱـه حॽɾ ʝॼل لا لـȞـʷǼ،  ،ʥومـع ذلـ

خلال فʛʱة الʺʛاهقـة قـȞǽ ʙـʨن  للʞॽʷʴلة تʛʽʷ إلى أن الʱعʛض الʺʛؔʱر تقʙم العʙيʙ مʧ الʙراسات أد
Ȑʜ  العʰʸىالʳهاز  على له تأثʛʽات ضارة ʛؗʺال.  

  المواد الأفيونية -٢
 ʧȄوʛــʽــة، وخاصــة الهॽنʨʽاد الأفʨــائ(الʺــʻىث ʧʽرفʨل مــʽʱʽهلاكًا هــى، )الأســʱاســ ʛــʲالأك ʛــʲأك ʥلʚــ ، وؗ

 Ȑʙفـاة لـʨة للॼʰـʶʺاد الʨىالʺـʡعـاʱر  مʙـʵʺـالʶفʻʱهـاز الʳال ʜاكـʛقʺـع م ȘـȄʛʡ ʧعـ ʝॽل رئـȞـʷǼ ىات 
ــــى ــــة الʶــــائʙة الʺــــʨرفʧʽ،. الʺــــخجــــʚع  ف ॽنʨʽقات الأفʱــــʷʺــــʺل الʷدون،  وتʨȞॽــــʶ ʨدون، أوؗ ــــʙروؗ ʽاله

ʦ . الفʱʻانʽـل يʧʽ، الʺʲʽـادون، مȄʛʽʰʽــʙيʧ، واالهʽـʙرومʨرفʨن، الؔــʨد الهʽــʛوʶǽُ ʧȄـʛʵʱج مــʧ الأفʽـʨن وȄـɦـ
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 ةȞʺȄـʧ اسʷʻʱـاق قلȄʨـو . تʴـʗ الʳلـȃʙالʹـʛب و ʷʻʱاق الأنفى، الاس، و عادةً عȘȄʛʡ ʧ الʨرʙȄ تعاॽʡه
 Ȑأحـــاد- ٦(الهʽـــʛوʧȄ ومʶـــʱقلॼه الʷʻـــȌ وحʽـــʘ إن . ʛقـــائȘ معʙنॽـــةب الهʽـــʛوʧȄ عـــȄʛʡ ʧـــȘ تʶـــʻʽʵه

إلى نʨʷة سȄʛعة وشـʙيʙة  وʕȄدȞʷǼȐل أسʛع مʧ الʺʨرفǽBBB  ،ʧʽعʛʰ حاجʜ الʙم ) مʨرفʧʽ- أسʽʱʽل
  .لعʙة دقائȘتॼقى 

ــة الʛʳعــة الʜائــ وفــى  ؗلॽȞॽʻʽــةث غȃʨʰʽــة ثلاثॽــة و حــʦʙ ملاحʤــة ʙة مــʧ الʺــʨاد الأفʨʽنॽــة، تــحال
ــʙ . لʙʴقــةل نॼʁــاضا، ىلʳهــاز الʻʱفʶــل، واكʯʱــاب تقلǽʙʽــة تــʦ الإǼــلاغ عــʧ جʛعــة زائــʙة غʽــʛ مʺʱʽــة وق

عʨامـــل وتʷــʺل  .الهʽــʛوʧȄ عــȄʛʡ ʧــȘ الʨرȄـــʙ خــلال حॽــاتهʦ مʱعـــاʡىمــʧ  ٪٧٠بʶʻــॼة تʸــل إلــى 
الʺــʨاد الأفʨʽنॽــة، والاســʙʵʱام الʺʱــʜامʧ لʺʢॼʲـــات مــʧ ة الʜائــʙة الʢʵــʛ للॽɾʨــات الʻاجʺــة عــʧ الʛʳعــ

ـــȐʜ  العʸـــʰىالʳهـــاز  ʛؗʺال ،Ȑʛالأخـــ ʱان الʙـــلوفقـــʺʴ ʧة مـــʛـــʱف ʙعـــǼ  ،ـــف وعلـــى الʁʻـــʠॽ مـــʧ الʨʱق
ــʛاض الʶــائʙ علــى نʢــاق واســع، فــإن ʱالاف  ʖʰــʶǼ ــاة ʜائــʙة مــʧ الʺــʨاد ال اتʛʳعــالمʨʱســȌ عʺــʛ الʨف

  .لعʺʛمʧ ا الأفʨʽنॽة هʨ أواخʛ الʲلاثॽʻʽات
ʨدايʧʽ، ىثʻائو الʨؔدايʧʽ،  :، مʲالوالʨقاǽةلعلاج لالʺʨاد الأفʨʽنॽة الʺʨصʨفة  غالॼًـا مـا  هʽـʙروؗ

 ʧʽرفʨــʻȄʛȃʨʰــادون أو الʲʽʺــاف الʷʱاك ʦʱفــاة  فـىيـʨــىحــالات الʱض أنهــا  الʛـʱفǽُ ʧناجʺــة عــʧȄوʛــʽاله .
مʢॼʲــات إʳǽــاد Ȟʺǽــʧ أغلــʖ الأحॽــان  فــىولؔــǼ،  ʧإحــȐʙ هــʚه الʺــʨاد ȞʺǽȐــʧ رؤȄــة الʶʱــʺʦ الأحــاد

ــȐʜ  العʸـʰىإضـاॽɾة للʳهــاز  ʛؗʺـاتالʻʽʰȄازǽودʜʻʰل والʨــʴؔــى يـ ، وخاصـة الʱهلاكهاالʱاســ ʦʱ،  ــائجوʱن 
ـȐʜ  العʸـʰىتʻاول هʚه الʺʨاد على الʳهاز  ʛؗʺه فـى الʚهـ   ʥلـʱـابهة لʷـالات مʴـىالʱت  الʙهʨفـىشـ 

ʧȄوʛʽالهǼ ةʢॼتʛʺات الॽɾʨال.  

  النتائج المرضية العصبية - أ
ــــات  Respiratory depression الʻʱفʶــــى زالهʰــــȋʨ فــــى الʳهــــا ॽɾʨة للॽة الأساســــॽضــــʛʺــــة الॽالآل ʨهــــ

Ǽعـʙ تʻـاول  ʺॼاشـʛالالʺـʨت وعʻـʙ . مʛاكʜ الʻʱفʝ الʵʻاॽɺـةعʺل تʺʻع الʺʨاد الأفʨʽنॽة حʘʽ الأفʨʽنॽة 
مـا ʸǽـل إلـى  وفـى. إلـى ʣهـʨر علامـات شـȞلॽة لإصـاǼة الʵلاǽـا يʕدȐلا  ةالهʛʽوʧȄ الʺʺʱʽجʛعات 

واحʱقـان  ،لʙماغǼا تʦ مʷاهʙة حʙوث اسʶʱقاء الॽɾʨات الʻاجʺة عʧ الʺʨاد الأفʨʽنॽة،مʧ جʺॽع  ٪٩٠
ǼةȄʨمʙة الॽɺالأو ʲʳح الȄʛʷت ʙʻعʘ.  

 Ȑ سʨȞॽن تلف الʵلاǽا العॽʰʸة الʻاتج عʧ نقʟ الʱأكʶج الإقفـار  حالات الʨفاة الʺʱأخʛة، وفى
ypoxich -ischemic  ةʙــاة لʺــॽʴال ʙــ ʽــاء علــى ق ا Ǽعــʙ فʱــʛة الॼق ًɹ ــʡ . ʙــʨلأ ســاعات أو خʺــʝواضــ ʻع

 ʛهـــʳʺال ʟــʴالف ȐʧȄزʨالأيـــ ʧات مــʛـــʽغʱه الʚن هـــʨؔــʱت ، osinophiliae لازمȃʨʱʽــʶان مـــادة  .ىالʙوفقـــ
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آفـات نقـʟ إʳǽـاد تـʦ ، ؗʺـا lobus pallidusGداخل الؔـʛة الʷـاحॼة  Ȑ والانؔʺاش الʨʻو  Nissl الʶॽʻل
   .Ǽعʙ الǼ ʦʺʶʱالʺʲʽادون ʚؗلʥ و  ،الهʛʽوʧȄ مʱعاʡىمʧ  ٪١٠- ٥ ىف نقʟ الأكʳʶة الʻʲائॽةو ʛʱوȄة ال

  ةوالرسل الثاني الناقلات العصبية والمستقبلاتفى تعديلات ال - ب
ʟʵلʱات ا وتʛʽغʱوفةلʛة، فى الʺعॽʰـʸـاقلات العʻلاتو  الॼʁʱـʶʺعـا ،الȂرسـالدة الإو . ʧمـ ʦغʛعلـى الـ

ʗراســـات ؗانـــʙه الʚأن هـــ  ًʙـــʽاأداء ج ȘʡـــاʻʺالǼ Șعلـــʱـــا يʺॽɾ لـــفʱʵـــى، فإنهـــا تʱـــها، الʸʴف ʦة  تـــʙومـــ
ولا تʶـʺح بʛسـʦ صـʨرة قاʡعـة عـʧ  ولʚلʥ، فإن الʱʻائج مʜʳأة  ،الʺʙʵرات الʺʱعʙدة ىتعاʡو ، الʱعاʡى
 ʖاقʨىعʡتعا ʧȄوʛʽاله ʖانʨʳه الʚعلى ه.  

 Ȍســʨت ʦʱــاليــʶॽئʛات الʛʽــأثʱ دةʙــʴلات مॼʁʱــʶم ʛــʰـــة عॽنʨʽاد الأفʨهــاز  فــىة للʺــʳىالʰـــʸالع 
 Ȑʜــــ ʛؗʺهــــا ،الʻʽب ʧمــــ: ʦالألــــ ʧʽȞــــʶلات تॼʁʱــــʶم Ȍســــʨة، والتʨــــʷʻوال ،ȋʨــــʰــــ فــــى هʶفʻʱهــــاز الʳىال ،

 تعاʡىما إذا ؗان هʻا هʨ  الʕʶالو . الʙʴقةانॼʁاض القلʖ، و ضȃʛات وانʵفاض حʛارة الʦʶʳ، وȌȃء 
 ʧمʜــة الʺــॽنʨʽاد الأفʨالʺــȐدʕلات أم لا يــॼʁʱــʶʺه الʚافــة هــʲؗ فــاضʵمــا إلــى ان ʨــى الآن ؟ وهــʱح ʦتــ

ـــʳǽ ʦـــǼ ʙعـــʠ . إثॼاتـــه ʷǼـــȞل لا لـــॽɾ ʝॼـــه مʶـــॼʁʱلات الʳهـــاز  ʲؗافـــة فـــىاخـــʱلاف  أȐ الʙارســـʧʽول
ــȐʜ  العʸــʰى ʛؗʺــة الॽنʨʽالأف μ و δ ʧʽــ أبلــغ مʕلفــʨن و  والʺʨʺʳعــات الʹــاʢǼة، الهʽــʛوʧȄ مʱعــاʡى ب

  .الʵلاǽا العॽʰʸة الʺʻاॽɺة الʺʱʶقʰلةǼ آخʛون عʧ زȄادة ʲؗافة الʺʨاد الأفʨʽنॽة

  الكوكايين -٣
ــايʧʽ مــʧ أوراق نॼــات الʨؔؗــا ʨؗؔاج الʛʵʱاســ ʦʱر . يــʙʽهʨهــ ʧʽــاي ʨؗؔال ʙــȄرʨل الʺلــح الأبــʠॽ القابــل  وؗ

مʱــʨفʛ علــى شــȞل مʶــʨʴق أو بلــʨرات أو  وهــʨ ،الʺــاء والʴʱʹــʛʽ الأكʲــʛ شــʨʽعًا للــʙواء فــىللــʚوȃان 
ʹॽات بॼʽʰاءح . ʧȞʺǽ هاʽʡتعا ȘȄʛʡ ʧاق عʷʻʱى، الأنفالاسȘȄʛʡ ʧأو ع ʧقـʴو . ال ʨل القلـȞـʷال Ȑ 

 ʛـــʴة("الʛـــʴة الʙالقاعـــ ("Ȑʚالـــ ʚالʺـــǼ لاصـــهʵʱاس ʦتـــʨة هـــʛـــايʢʱʺات الॼعـــادة ي ʧخʙـــاج . مـــʱإن ʦʱيـــ
 ʧʽؗايʨؔاك"الʛؔأولاً " ال ʙȄرʨل ǽُʹاف الʺلح إلـى الʺـاء، ثـʵǽُ ʦلـȌ مـع صـʨدا  عȘȄʛʡ ʧ إذاǼة الهʙʽروؗ

ʧʵʶȄُو ،ʜʰʵال .ǽʛʽʶؔت تʨر صʙʸ  ةʢاسʨهابʻʽʵʶت ʙʻرات عʨلʰو  ،ال ʨه قـॼʻم ʧʽاي ʨؗؔال Ȑ  هـازʳلل
ــȐʜ  العʸــʰى ʛؗʺــة الॼʴʺــه الʸائʸʵا لʛًــʤــة، فإنــه، ونॽن العالʨهʙللــ ʛــʰعǽ ماغʙللــ Ȑʨمʙالــ ʜــاجʴال 

BBB ةʛʽʰؗ عةʛʶǼ .  
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ايʧʽلʽʲʺʱل الغʚائى لوجʨد الʨʴؔل، يʦʱ اوفى  ʨؗؔل  لʨʴʱʽل ،ʧʽلʽʲـاي ʨؗؔإلى الȐʚـا  الـ ً́ ǽأ ʛـʺǽ
الʸʻــف، يʱــʛاكʦ هــا الأʡــʨل Ǽʺقــʙار ʶǼــʖʰ عʺʛ وʛȄجــع ذلــʥ لʢــʨل مــʙة تʛاكʺــه . إلــى الــʙماغ ʶǼــʛعة

ʜʽ ʛؗʱب ʧʽلʽʲؗا إيʨؔال ʧʽاي ʨؗؔة مʺاثلة للॽرة دوائʨص ʥلʱʺȄعة أضعاف وȃأرǼ أعلى.  
ʧمـــ ʙيـــʙالع ʙجـــʨهـــاز  تʳلات الॼʁʱـــʶىمʰـــʸالع  Ȑʜـــ ʛؗʺؗـــا الʨؔة للॼـــʶʻالǼ ʧʽـــات يʡاॼذات ارت

ـايʧʽ علــى الʳهــاز  فــىȄــʦʱ الʨʱسـȌ و مʱʵلفـة  ʨؗؔات الʛʽىتــأثʰـʸالع  Ȑʜــ ʛؗʺفاعــل مــع الʱخـلال ال ʧمــ 
كʨلʧʽ وحʺʠ غاما  الʨʻرادرʻȄالʧʽ والʛʽʶوتʨنʧʽ والأسʽʱʽلالʻاقلات العॽʰʸة ومॼʁʱʶلات الʙوȃامʧʽ و 

ʥȄʛʽتʨȃʨʻʽدة ، أمʙʴلات مॼʁʱʶʺǼ ȋاॼالارت ʙعǼفى ʷʺل الʰاقع ما قʨمʱȞॼىpresynaptic  ، ʘʽع حʻʺǽ
ʥǼاʷʱة الॽعʺل ʧʽؗايʨؔة ، والʜʽʺʱʺة الॽʰʸاقلات العʻاص الʸʱالو . إعادة ام ʛʽأثʱـʺالʷىȞॼʱ  ʝॽئʛالـ

مʺـا  ॽȞॼة وحʳـʖ إعـادة امʸʱـاص الـʙوȃامʱʧʽلʙوȃامʧʽ مʧ الʸȄʨʴلات الʺʷا للʨؔؗايʧʽ هʨ إʡلاقه
  .ىالʙوȃامʻʽ العʰʸىأدȐ إلى تعʜȄʜ الʻقل 

 ʧع ʦʳʻت ʧʽاي ʨؗؔة للॽة والإدمانʯʽʶʺرة الʙإن القʸائʸاعʺة و  هخʙز الʜع فىالʺعȄʛʶال ʨʺʻة لل 
   .القʙرة على تʴʺل الʱأثʛʽات الʺʰهʳة

الاكʯʱـاب، و  ،ى، والʶلʨك العʙوانلهʳॽانالȘʢʻ، واǼ الʴادة خللاً  وتʷʺل الآثار الʳانॽʰة الʻفॽʶة
ـــʚهان، والهلʨســـةاوالॼارانȄʨـــ ـــة ، ؗʺـــا، وال Ȅʨمʙـــة الॽɺـــاض الأو ॼʁة انǽʙـــʶʳات الʛʽـــأث ʱـــʺل الʷعة  تʛوســـ
، rrhythmiasA ، عـــʙم انʤʱـــام ضـــȃʛات القلـــachycardiaTʖ عـــʙم انʤʱـــام دقـــات القلـــʖو ، الʵفقـــان

العلاقـة فـى  الॽʰانـات الʙاعʺـة للعلاقـة الʶـॽʰʰةكʺـا أن . الʺفـاجئ ىلقلʰـارتفاع ضـغȌ الـʙم، والʺـʨت او 
 ʧʽىبʡتعا  ʧʽاي ʨؗؔة الॽضʛʺات الȃʨʻوالeizuresS قةʶʱم ʛʽغ ، ʛʰʱعǽ ىؗʺاʡعاملاً  تعا ʧʽاي ʨؗؔال

 ًʙاعʶم فىا ا مهً̋ مʙة  تقȄʛʷॼاعة الʻʺال ʟوس نقʛʽفǼ ةʢॼتʛʺة الॽʰʸات العǼاʛʢ١- الاض  ʧم ʛʲأك
  .Ȑʛ الأدوȄة الأخ

ائǽ ،ʧʽعʙ اللॽفامʜʽول أحʙ الʺʨاد  ʙʵم فـى الغـʞ و إلى جانʖ اللʙʽوؗ ɦـʶـى تʱل الȞـʷǼ مةʙʵʱـʶم
ــايʧʽ، مــع ا مʱؔــʛر ʨؗؔات و لʛʽــأث ʱــة ذات الȄــة لالأدوʺʤʻʺاعــةالʻʺه  لʚهــا، لأن هــʛʽالʺــوغ ʨــ ادʸॽةرخ 

ايʧʽ، ؗʺا أن مʱʶقلॼه أمʻʽـʨرʝȞȄ لـه خʸـائʟ فʽ االʧʺʲ، وله ʨؗؔة مʺاثلة للॽائȄʜʽف ʟائʸـة خॽائȄʜ
تـأثʛʽات  هـا مـʧ زȄـادةʻȞʺǽمʺا وتأثʛʽات شʽʰهة Ǽالأمفʱʽامʧʽ أʨʡل عʺʛا Ǽʺقʙار الʸʻف عʻه،  مʺاثلة

ʧʽؗايʨؔو. ال ʖانʳǼ ادةȄـة،  زȄʨمʙـة الॽɺهاب الأوʱـو الǽʙلʳـة الȄʨمʙـة الॽɺلال الأوʱـل ، و ةاعـʲهـا مʛʽغ
eukoencephalopathyL  ثʙـــʴǽ ـــه ـــʙماغ Ǽاعـــʱلال  فإن لʽʢʵـــʛة للʳهـــاز الʺʹـــاعفات اوهـــʨ مـــʧ  ال

   .العʰʸى
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  لتعاطى الكوكايين المضاعفات الدماغية الوعائية - أ

ʺʺʽـʗ أو غʽـʛ ال ىʙماغالـعـʱلال لااو الأوॽɺـة الʙمȄʨـة Ǽ اʡً ارتॼاالʨؔؗايʧʽ هʨ أكʛʲ الʺʙʵرات تعاॽًʡا 
ــʚلʥ الʶــʱȞة الʙماॽɼــة الॽɾʜʻــة أو ، الȄʜʻــʅ داخــل الʺــخ وتʴــʗ العʨʰؔʻتॽــة علــىʺل ʱوتʷــ ،ʺʺʽــʗال وؗ

  .رȄةالإقفا
ʛـــ ʽغ ʧمـــ ʠॽـــʁʻالʺ وعلـــى الʡعـــاʱʽ ʧلʧʽـــاي ʨؗؔالǼ ʧʽʢॼتʛرات، الʺـــʙـــʵʺل ، ʛهـــʤلاتتȞـــʷʺال 

فـى أوائـل  وقـʗ مȞॼـʛ فـىالॼʷاب وتʰلـغ ذروتهـا مʧ الʺقام الأول عʙʻ الॼالغʧʽ  فىالʨعائॽة الʙماॽɼة 
  .الʲلاثʻʽات

  مواد اصطناعيةمن  الأمفيتامينات والميثامفيتامين وما يتصل بها -٤
الʺʷʻــʢات مــʧ  ومʷــʱقاتها مــʧ الʺــʨاد الʻفʶــॽة ")speed(" "اتالʺʲʽامفʱʽامʻʽــ"و "مفʱʽامʻʽــاتالأ"عʰʱــʛ ت

ॽة ʛؗʴة الȄʨى القʱأحـاد ال ʧʽامȃوʙتعʺل علـى الـȐ  ʧعـ ʧʽنʨوتʛʽـʶـة الʺʤوأن ،ʧʽـالʻȄرادرʨʻوال ،ʧʽالأمـ
 esolimbicmمʻـــــاȘʡ الʺʜʽولॽʰʺॽـــــʥ تʴفʽـــــʜ ، و ȄʛʡـــــȘ تʴفʽـــــʜ إʡلاقهـــــا مـــــʧ الأʡـــــʛاف العʸـــــॽʰة

علــى ل ʱʺنهــا تʷــحʽــʘ إ. ॽــةدمانالإ ʸــهاخʸائ أســاسالــʲʺǽ Ȑʚــل ارات الʶــʨداوȄة الʺʢʢʵــة والʺʶــ
ولـʚلȘ . ،ʥ أو ʶॼؗـʨلات أو أقـʛاص أو سـʨائلʽحاوتʱـʨفʛ علـى شـȞل مʶـ .مʨʺʳعة واسعة مʧ الʺـʨاد

ʦالف ȘȄʛʡ ʧامها عʙʵʱاس ʧȞʺǽ  ʧقـʴأو ال ،ʧʽخʙـʱار، أو الʵॼاق الʷʻʱأو اس ،ʦʷلاع، أو الʱفـىالاب 
ʙــȄرʨلــف وت ،الʱʵ ،اتهــاॼ ʛُؗع ؤهــاونقامʛل وجȞــʷǼ اتهــاʛــʽʰؗه ن ، وʚلهــ ʧــȞʺǽ ،ــةॽمائʛʰهــا الʱعॽʰʢا لʛًــʤ

 ʜـاجʴر الʨʰة عȄالأدو Ȑʨمʙماغى الـʙلة الـʨـهʶǼ .ʺرات الʨلـȃو ʘـʽ)ʘـʽم -  ،ʙـȄرʨل الأمفʱʽـامʧʽ هʙʽروؗ
"ʝǽأ (")ethamphetamine hydrochloridem(  رʨبل ʖل صلȞش ʨه Ȑ ،ʧʽامʱʽامفʲʽʺال ʧم Ȑʚالـ ʦʱيـ 

مقارنـة و  .جـʙًا والʺʲȞفـة" عالॽةال" الʛʶعةȃالʺقارنة مع الابʱلاع عȘȄʛʡ ʧ الفʦ، فهʨ يʱʺʱع بـو . تʙخʻʽه
  .ʵفʠ الʺʵاʛʡ الʺʛتʢॼة بـالʴقʧتʻعȘȄʛʡ ʧ الʨرʙȄ، ى ʡاعǼʱال

الأمفʱʽامʻʽـــات والʺʲʽامفʱʽـــامʧʽ والʺʵـــʙرات الاصـــʻʢاॽɺة ذات الʸـــلة ʷǼـــȞل  تعـــاʡىوقـــʙ زاد 
 ȍʨــʴــاء ا فــىملʴــع أن ॽʺةجॽد الʺاضــʨالعقــ Ȑʙــى مــ ــةغʽــʛ الإتأثʛʽاتهــا وتʴفــʜ  .لعــالʦ عل ǽــة راد Ȅʨالق 

الʷــعʨر Ǽالʱعــʖ، ومــع انʵفــاض  وضــغȌ الــʙم، وزȄــادة مʶــȐʨʱ الॽقʤــة، والقلــʖ رتفــاع معــʙل نــʠॼ ا
ʤǽهــʽʲؗ ʛــʛ مــʧ الأعــʛاض الʺʛضــॽة ، habdomyolysisR انʴــلال الʽȃʛــʙات، و الʴــʛارةدرجــة ارتفــاع 
، الأعʹاء الʺʱعـʙدةالعʙيʙ مʧ ، وفʷل )ʛʲʵ)DIC الʺʛʷʱʻ داخل الأوॽɺة والʱ، الʴاد الؔلȐʨ كالفʷل 

 ʙعǽ ما ʨادة وهʴال ʖاقʨالع ʛʲأك ʧة مʙىواحʱوخاصـة ال ،ʦʺـʶʱال ʧـاة مـॽʴد الʙـاول تهʻت ʙعـǼ ٤، ٣ 
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ʶ ʨؗدي ʧʽلʽʲʽىم ʧʽامʱʽامفʲʽل . مʺʷـات، كʺا تȃʨʻوال ،ʖالقلـ ʦʺـʶت Ȑʛـانالآثار الʹارة الأخـʳॽواله ،
  .Ȑ وانʴʱار  ىʶǼلʨك عʙوانان أو الʺʛض العقلى الʻاشئ عʧ الʱعاʡى ʸȄاحʖ الʚهو 

 ʧم ʙأكʱال ʦهلاكتʱاس ʙعǼ اتॽɾʨات  الʻʽامʱʽاتالأمفʻʽامʱʽامفʲʽʺح فى والȄʛʷت ʧم ʙيʙد  العʙع
 ʧم ʛʽʰكʘʲʳفاة ، و الʨاب الॼألف أسʱالات فىتʴه الʚان فى - هॽالأح ʖآثـار م - أغل ʧث مـʙـʴǽ ـاʺ

  .والʙماॽɼةلقلʖ والأوॽɺة الʙمȄʨة ل
الʺʛتॼـة الʲانॽـة  فـىالأمفʱʽامʻʽـات والʺʲʽامفʱʽـامʧʽ  ىتأت، الʺʹاعفات الʙماॽɼة الʨعائॽةوʷȃأن 
ʧʽاي ʨؗؔال ʙعǼ  ة أو داخل الʺـخفىॽتʨʰؔʻالع ʗʴت ʅȄʜوث نʙة أو حȄة الإقفارॽɼماʙة الʱȞʶاب الॼأس 

 ʧع ʦتقل أعʺاره ʧيʚاص الʵالأش Ȑʙو عامًا ٤٥ل ، ،ʧʽاي ʨؗؔار الʛعلى غʴǽ ثʙ فـىارتفاع مفاجئ 
 Șʽم أو ضʙال ȌاضغǼ ʙيʙة شॽɺة اللأوʳॽʱن ʛʽأثʱل Ȑʨـالقʱʯه ال ىفʚى، وهـʡعـاʱة  هـىॼʰـʶʺـات الॽالآل

  . للأمʛاض الأساسॽة
ـايʧʽمʧ الʨؔؗايǼ ʧʽʺا ʲʺǽل نʸف عʺʛ  أʨʡلحॽاة الʺʲʽامفʱʽامʧʽ لǽʙه فʛʱة و  ʨؗؔـال ،الʱالȃىو 

ǽم لʙʵʱـــʶʺض الʛمعـــʙـــ  Ǽعـــʠ الʴـــالات وفـــى. ystemicSالʷـــامل  فʱـــʛة أʡـــʨل مـــʧ ارتفـــاع ضـــغȌ ال
ـا عـʧ الʱهـاب الأوॽɺـة الʙمȄʨـة الʙماॽɼـة ʶؗـʖʰالʻادرة ً́ ǽلاغ أǼالإ ʦـا، ، تʺʻʽب  ʧʽـامʱʽامفʲʽʺال ʖʰـʶǽ

عـلاوة علـى ، نـʜف شـʙيʙإثـʛ  الʶـائʙة هـىنقʟ تʛوȄـة الʷـʛايʧʽ الʱاجॽـة، وتؔـʨن الʶـʱȞات الʙماॽɼـة 
الʺــʛتȌॼ  الʺʺʱʽــة ॽــةنʶــॼة ʽʰؗــʛة مــʧ الʴــالات الɾʜʻ فــىذلــʥ، تʤهــʛ تʺــʙدات الأوॽɺــة الʙمȄʨــة الؔامʻــة 

 ʧʽامʱʽامفʲʽʺالǼفً  فىʜن نʨعانǽ ʧيʚضى الʛʺة  االॽتʨʰؔʻالع ʗʴةو تȄʨمʙة الॽɺد الأوʙʺت.  
ʨʡعــــاʱــــا" ومʱʽامفʲʽʺلʧʽام" ʛــــʽʲȞǼ أʨــــائج أســــʱاض ونʛأعــــ ʦيهʙا ولــــʻســــ ʛهــــا  أصــــغʱمقارن ʙــــʻع

ʱʺام أنه لا يʙʰو أن هʻاك اسʳʱاǼة واضʴة ومʧ الʺʛʽʲ للاه، العʺʨʺʳʺʛعات الʹاʢǼة مʧ حǼ ʘʽال
تʷــॼه هــʚه  الʱʻــائج الʺʛضــॽة العʸــॽʰة ،الʺʛتʢॼــة Ǽالʺʲʽامفʱʽــامʧʽ لʛʳعــة الʶــʱȞات الʙماॽɼــة الʺʺʱʽــة

ايʧʽ فىتʤهʛ  الʱىالʙماॽɼة الʨعائॽة ثار الʱʻائج والآʱلʥ ؗالʺʹاعفات الʨعائॽة الʙماॽɼة  ʨؗؔال.  

  للميثامفيتامين السمية العصبية - أ

 ʦتـــʧʽـــامʱʽامفʲʽʺـــات وخاصـــة الʻʽامʱʽة للأمفॽʰـــʸة العॽ علـــى نʤـــام  وصـــف تـــأثʛʽات العʨاقـــʖ الʶـــ̋
 ʧʽامȃوʙلفة ؗʺا ه فىالʱʵة مॽانʨʽاع حʨال  ىأنʴفىال  ʛȄʨʸʱال ȘȄʛʡ ʧع ʛʷॼىالʰʸودراسات  الع

الانʴــلال والʱفʶــخ فــى ذلــʥ  فــىʤʻــام هʛمــʨن الʶــʛʽوتʨنǼ ʧʽʺــا ب ثʱʰــʗ الʱغʽــʛاتأ، ؗʺــا مــا Ǽعــʙ الʨفــاة
  .وॽʣفة نقل الʛʽʶوتʨنʧʽفى وانʵفاض لʺʴاور العॽʰʸة، ا
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ॽة العʸـॽʰة الʻاجʺـة عـʧ الʺʲʽامفʱʽـامǽ ʧʽعʱقـʙ إن الآلॽات  بʨسـاʡة  هاثو حـʙفـى الʺʛضॽة للʶـ̋
ʙ ، وتʨلʽــʙ الʳــʚور الʴــʛة و العʸــʰىذلــʥ الالʱهــاب  فــىآلॽــات Ǽʺــا و  عــʙة عʨامــل Ȃثــارة ، و الȄʛʱʽʻــʥأكʶـ̔ـ

ʨنʙرȄا، وت ʨؗʱʽʺة، وخلل الॽʺʶالȘʽلʵ  ȑرʨـخ ل فـʶʻامـل الʨالإضـافة إلـى عǼ ةʛـȞॼʺـات الʻʽʳلʅـॽؔʱوال .
ا icrogliaMهʚا الॽʶاق، يʙʰو أن الʵلاǽا الॽʁǼʙة الʸغʛʽة  وفى ً̋ عʙم على الʛغʦ مʧ ، تلعʖ دورًا مه

أو  اعॽʰʸً ا تعʝȞ تॽؔفً ما إذا ؗانʗ  ، ولʦ تʱʹح Ǽعʙلا رجعة فʽهاثʨʰت  ما إذا ؗانʗ هʚه الʱغʛʽات 
  .عॽʰʸةسʺॽة 

ـــــى ذلـــــǼ،ʥالإ ـــــة لـــــȐʙ ا ضـــــافة إل ॽʁॼʱʺـــــة ال ॽɾʛـــــار الʺع  مʱعـــــاʡىلʶʱـــــاؤل عʺـــــا إذا ؗانـــــʗ الآث
يʙʰو أنها تʙʴث ها إذ لʦ يʦʱ حلشȞالॽة إوهى  ،تʤهȞʷǼ ʛل ؗامل الʺʲʽامفʱʽامʧʽ على الʺȐʙ الȄʨʢل

 ȌفقȐʙل ʧة مॽالات أقلʴال.  

  والميثامفيتامين اتمشتقات الأمفيتامين - ب

- ٢,٥ - مʽʲʽــــــــــــــل- ٤( DOMلʺʲʽامفʱʽــــــــــــــامʧʽ الʷــــــــــــــائعة وا اتتʷــــــــــــــʺل مʷــــــــــــــʱقات الأمفʱʽامʻʽــــــــــــــ
ʧʽامʱʽامفॽـــــــʶ ʨؗʲʽʺǽد( ،DOB )٤ -ʨومـــــــʛ٢,٥- ب -ʧʽامʱʽامفॽـــــــʶ ʨؗʲʽʺǽد( ،MDA  )٣،٤ -  ʧʽلـــــــʽʲʽم

ʶ ʨؗىدي ʧʽامʱʽأمف( ،MDE )٣،٤ - ʶ ʨؗدي ʧʽلʽʲʽىم ʧʽامʱʽلامفॽʲإي(،   إمȐه  دǽإم إ)٣،٤ - ʧʽلʽʲʽم
ʶـــ ʨؗىدي ʧʽــــامʱʽامفʲʽم( ،٤ -MTA )٤ -ʗــــʽأمفʨʽʲلʽʲʽم -ʧʽأمـــ(، PMA )٤ -ʧʽامʱʽامفॽــــʶ ʨؗʲʽــــارا مǼ (

ـــة مـــع  ىفʛعـــ" ىإكʱʶاســـ"ʷـــارع ه الʷـــائع فـــى الاســـʺ ـــامʧʽ الʺهلʨســـة الʺʱʵلف ʱʽقات الأمفʱـــʷـــع مʺʳǽ
MDMA وMDE ʶॽئʛنات الʨȞʺنها الʨةك.  

  MDMA  إم إيه ىعقار إم د - ـج

تأثʛʽاتــه ʷǼــȞل رئــʝॽ علــى نʤــام هʛمــʨن الʶــʛʽوتʨنʧʽ مــʧ  )إم إǽــه Ȑإم د( ǽMDMAʺــارس عقــار 
ـــه مـــع ـــةخʸـــائʟ  خـــلال تعاʡف ǽاللاإراد ʙـــʽقلʱاكـــاة والʴʺال sympathomimetic ، ـــائفʣʨال ʦʤʻـــ Ȅو

ʺʸد الʙة والغॽ ʛؗʴب. اءالʨʰى حʡتعا ʦʱȄة  وʨʷʻاس"الʱʶاص  "ىالإكʛل أقـȞعلـى شـ ʦالفـ ȘȄʛʡ ʧع
أقـــʛاص فــى  MDMAمʱʴــȐʨ  فـــىض الॼʱــايʧ عــʛِ أن ǽُ مــʧ الʺʱʴʺـــل و  ،ʷǼــعار تؔــʨن عــادة مʻقʨشـــة

إم  Ȑإم د(تʻـاول عقـار  فـىʶǼـʖʰ الإفـʛاȋ  لʶʱـʺʦ الʴـادمʧ الʺʙʵʱʶمʧʽ لʛʢʵ مʜʱايʙ ا" ىالإكʱʶاس"
ʛʽʲا ما يʕخʚ عقـار  على غʛار معʦʤ وسائل الॽɾʛʱه الأخȐʛ و  .عʧ غʛʽ قʙʸ )إǽه  )إم إǽـه Ȑإم د(وؗ

،Ȑʛاد أخʨمع م ʧʽـاي ʨؗؔوال ،ʧʽـامʱʽامفʲʽʺـات، الʻʽامʱʽالأمف ،ʞॽـʷʴل، الʨـʴؔـال، الʲʺل الʽʰعلـى سـ .
تعȄʜـــʜ ، و ســـاعات وتʷـــʺل الاســـʛʱخاء والʷʻـــʨة ٥- ٣ ىحـــʨال )إم إǽـــه Ȑعقـــار إم د(ʛʺʱ تـــأثʛʽات تʶـــو 
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Șالقلــ ʧمــ ʙــʴة، والॽــʶʴال . ،ʥالإضــافة إلــى ذلــǼ Ȑʨــʱʴات تʢــʷʻــا علــى م ً́ ǽات  الʺــادة أʛʽــأثʱــل الʲم
  . ةالʺهلʨس

 هـʨ الʷـعʨر Ǽالॽʺॽʺʴـة والʱقـارب، والـȑʚ على وجه الʨʸʵص )إم إǽه Ȑإم د(تأثʛʽ عقار إن 
تʺʜʽ الʷـȞاوȐ الʶʳـǽʙة الʴـادة الأكʲـʛ شـʨʽعًا بʨجـʨد ، و ntactogenicE "مʛʽʲ للإثارة"ʷǽُار إلॽه Ǽأنه 

 ȋــاॼاض ارتʛملـــة أعـــʜبʧʽنʨوتʛʽـــʶـــلالʲن :، مʙـــʰال ȋـــاʷʻـــادة الȄلʺـــلال، ىزʺʱ وتـــأرجح  ،ʧʽـــاقʶم و الʙعـــ
 ،ʖام دقات القلʤʱو ان،ʦانو  جفـاف الفـʻالأسـ ʛȄʛـادة ، والصـȄʜارةالدرجـة  فـىʛـʴ ،ومـ ʙجـʨلا ت ،ʥع ذلـ

 ʧاجʺة عʻة الॽʴʸال ʛʡاʵʺال ʧقة عॽʀانات دॽىبʡاس" تعاʱʶىالإك".  
والʲʵʱـʛ الʺʷʱʻـʛ  ،رتفـاع الʴـʛارةامʛتʢॼـة Ǽ" ىالإكʱʶاسـ"غالॼًا ما ؗانʗ الॽɾʨات Ǽعʙ اسـʱهلاك 

فʷــل مـǼ ʧعــʠ الأحॽـان  فـى Ȑقـʸǽ ʙــاحʖ الʶʱـʺʦ الʰؔـʙ مـاǼالإضـافة إلــى  ،)DIC(داخـل الأوॽɺـة 
ʦاهʙم ȑʙʰت ك ʦ هʱʤة حـالات فىملاحʙهـاز ت .عـʳن مʹـاعفات الʨؔـʱىʰـʸالع  Ȑʜـ ʛؗʺـاول  الʻت ʙعـǼ

الʺادة الʜʻف تʗʴ العʨʰؔʻتॽة، واعʱلال ، و الʱȞʶة الʙماॽɼة ، و ʅȄʜʻالʛʱوȄة و المʧ نقȐ " ʟ الإكʱʶاز "
 ومع ذلـʥ، وعلـى الـʛغʦ مـʧ تعاॽʡـه علـى نʢـاق واسـع، فقـʣ ʙلـʗ هـʚه الʺʹـاعفات خ،الʺॽʰǼʹاء ال

 Ȍفة فقʨصʨة فىمǽدʛحالات ف.  
حــالات  تʛجــع إلــى مʹــاعفات" الإكʶــʱازȐ "الॽɾʨــات Ǽعــʙ اســʱهلاك  فــىالʱʻــائج الʨʺʻذجॽــة إن 

، demaE تʷــʺل الʨذمــة الʙماॽɼــة ، ؗʺــا)DIC(ارتفــاع الʴــʛارة مــع الʲʵʱــʛ الʺʷʱʻــʛ داخــل الأوॽɺــة 
لـʨحȎ رد  لʨفـاةǼعـʙ ا الʷॼـȐʛ إحȐʙ عʺلॽات الʷʱـȄʛح  وفى. وفقʙان الʵلاǽا العॽʰʸة ،Ȑ والʅȄʜʻ الʕʰر 

الʵلاǽـا  وفـىجʺॽـع الʺʻـاȘʡ القʷـȄʛة  فىالʺادة الॽʰʹاء  فى MDAو MDMAمʜʽʺʱ لـ  ىفعل مʻاع
ــة ǽʙالقاع ʙة للعقــॽʰــʸالع angliaG asalB،  و و الʺهــاد، و ،ʧʽــʸʴال ʙوائــʜودالʙــالǽ ،ــةॽʵॽʵʺة ال ʙهʨوشــ

ا فى  ًɻ ʢا تلॽًʰʶن ʅॽɻل ضȞʷǼةॽʰʸا العǽلاʵع الʺفى  الʚخج.  

  ىبية للإكستاسالسمية العص - د
 اتـʦ إثॼاتهـ الʴـاد والȄʨʢـل الأمـʙ )إم إǽـه دȐإم (كانʗ هʻاك تأثʛʽات سʺॽة عʸـॽʰة Ǽعـʙ تʻـاول عقـار 

فقــʙان  - العʸــʰىالʱــʝؔʻ الانʴــلال أو ات غʽــʛ الʷॼــȄʛة مــع وجــʨد أدلــة علــى القــʨارض والʛئʶॽــ فــى
ع ذلـʥ، فـإن الʺـʛض ومـ .الغالـʖ فـىيʱـأثʛ  نʤام هʛمـʨن الʶـʛʽوتʨنʧʽ  ، وʙʰȄو أنالʺʴاور العॽʰʸة

تؔـʧȄʨ مʶـʱقلॼات  :وتʷـʺل الآلॽـات الʺʱʴʺلـة، لʦ يʦʱ حل الآلॽات الॽʻʽʳـة ʷǼـȞل ؗامـل Ǽعـʙ الأساسى
ــʚلʥ الإجهــاد الʱأكʶــʙ، و الʶــامة مــع الʻʽʳــات الإكʱʶاســى ، والإثــارة، ومــʨت Ȑنʷــʨء الʳــʚور الʴــʛة وؗ

ʨنʙرȄا ʨؗʱʽʺمج، وخلل الʛʰʺا الǽلاʵال.  
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ॽة، )إم إǽه دȐإم (على أن عقار قʙمʗ الʙراسات الȄʛʷॼة دلॽلاً  hـʸن لـه آثـار عʨـȞǽ ʙـ سامةـ قـ
Ȑʙـاقًا لـʶات ʛـʲائج الأكʱʻإن ال ʘʽى حʡعـاʱب  مʨـʰة حʨـʷʻاسـى "الʱʶافـة، و  "الاكʲȞǼ ـائجʱʻو أن الʙـʰȄ

الʨاضح ॽɿॽؗة  مʧ غʛʽ ومع ذلʥ، فإنه لا يʜال ،الʚاكʛةǼدقȘʽ، وخاصة  ىعف إدراكضَ  هىالȄʛȄʛʶة 
ʶॽئʛانات الॽان ات نقل بʶة إلى الإنȄʛʷॼال ʛʽة وغॽانʨʽʴى، الʡعاʱʺة الॽʰʸة العॽʺʶال ʗوما إذا ؗان

ا عʙʻ الʨʺʻ ʛʷॼالʺʛʺʱʶة ت ً́ ǽأ.   

  الجديدة النفسانىالأدوية المصممة والمواد ذات التأثير  -٥
والأدوȄـــة الʺʸـــʺʺة، وتʙʴيـــʙًا ʱفॽȞॽؔـــة، خـــلال الʶـــʨʻات الأخʽـــʛة، تʜايـــʙت إســـاءة اســـʙʵʱام العʨامـــل ال

يـــʦʱ تʸـــॽʻع ، حʽـــʘ جʺॽـــع أنʴـــاء العـــالʦ فـــى )NPS( الʙʳيـــʙة الʻفʶـــانىالفॽɺʛـــة ذات الʱـــأثʛʽ  الʺـــʨاد
ـــا الʺʵـــʙرات ًy ॽʸـــʺʺة خʸة ومȄʛات ســـʛـــ ʰʱʵة مʢاســـʨة بʺ ـــʨانʧʽ مȞافʴـــة ل الʺʸـــ̋ ـــى ق ـــل عل لʴʱاي
فʯة ، فهى الʰلʙ ، على الʛغʦ مʧ أن وضعها القانʨني ʱʵǽلف Ǽاخʱلاف")القانʨنॽة الʴقʨق ("الʺʙʵرات 
الʶـــʨق العالʺॽـــة للʺʵـــʙرات غʽـــʛ  فـــىنʶـــة مـــʧ الʺـــʨاد غʽـــʛ الʵاضـــعة للʛقاǼـــة الʺʱـــʨفʛة غʽـــʛ مʳʱا

ʽʲـʛاً مـا يـʦʱ تʸـॽʻفها ، "الʷـȞॼة الʺʤلʺـة"الʺʛʷوعة، على سʽʰل الʺʲال الʺʱاجʛ الॽؗʚة والإنʛʱنـʗ و وؗ
تʤهʛ حʘʽ مع Ǽعʠ الاسʻʲʱاءات، ، "غʛʽ مʸʸʵة للاسʱهلاك"و" مادة ॽʺॽؗائॽة ॽʲʴǼة"على أنها 

ʦʤة  معʙيʙʳة الॽʶفʻاد الʨʺالNPS  اॽًʰʶة نʛʽʸة قʛʱفو لفʱʵل  ىتȞʷǼ Ȑعادʅॽʻـʸʱال ʙʻنى،  عʨالقـان
لغالॽʰــة ل الʺʵــʙرات الʛاســʵة تعــاʡىآثــار  NPS الʺــʨاد ذات الʱــأثʛʽ الʻفʶــى الʙʳيــʙة ىا، تʴــاكʺʨمًــعو 

ॼʽــات الʙʰاǽــة ؗعلاجــات أو  فــىمــʨاد اصــʻʢاॽɺة، وتــʦ تʢــǼ ʛȄʨعــʠ مʻهــا  ىهــو  ،العʤʺــى مʻهــا ʛؗت
ـا اكʷʱـاف  ، ؗʺـادوائॽة مʱʴʺلـةصʙʽلانॽة  ً́ ǽأ ʦدة تـʛة الʺفـʙيـʙʳة الॽـʶفʻاد الʨالʺـ ʠعـǼNPS  ادʨكʺـ

ʨلʨجॽة صــʙʽلانॽة لأن ؗــل مــادة مــʧ هــʚه الʺــʨاد لهــا خʸــائʟ  ،أدوȄــة أخــȐʛ  فــىزائفــة  وآثــار فʶــ̔
  .عʙدةالʺʙʵرات الʺʱ تعاʡىسॽاق  فىمʱʵلفة، والعʨاقʖ الʺʺʱʽة الʺʱʴʺلة لا ʧȞʺǽ الʕʰʻʱ بها خاصة 

ʦ الʺʺʱʽــة بʨاســʢة إ لا ، حʽــʘ غʽــʛ معــʛوف لعــʙة أســॼاب NPSن معــʙل حــʙوث حــالات الʶʱـ̋ـ
الʺʻاســॼة  الʺــʨادؗــل حالــة وفــاة مʛتʢॼــة Ǽالʺʵــʙرات مــع مʨʺʳعــات مــʧ  فــىيــʦʱ تʨجॽــه تʷــȄʛح الʲʳــة 

ʨنة ؗانـــʗ الʺـــادة وȂنحʱـــى . لʺȄʜـــʙ مـــʧ الʙراســـات الʶـــʺॽة ـــا إجـــʛاء يـــʦʱ لا حʽـــʘ ، آمʻـــة ومʹـــ̋ ً̋ دائ
تــʦ جʺعهــا  الʱــىالʺʷʱʶــفى قʰــل الʨفــاة، قــʙ لا تعــʙ الʺــʨاد  فــى إذا ؗــان الʺʱــʨفى. رات الʺʻاســॼةالاخॼʱــا

، فʺʷـȞلات ؗانـʗ الʶـʖʰ الؔـامʧ وراء الʱـʙهʨر الʺفـاجئ الʱـىعلـى الʺـادة  تȐʨʱʴ  أثʻاء تȄʛʷح الʲʳة
ع أنــʨا العــʙد الʽʰؔــʛ و فــى  هــى NPS للʺــʨاد الʻفʶــॽة الʙʳيــʙة الʶــʺॽة  مــع الʺʷــȞلات ىالʢــʖ الʷــʛع
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ॼات الॽؔʺاوȄة الʺʱعʙدة   ʛؗʺالisomers  قاتʱʷʺوال ʟائʸʵىوالʱق  الʨثـʨل مȞـʷǼ ـافهاʷʱاك ʦʱي ʧل
ــــى الʺقاʶǽــــة الʺʻاॽɺــــة ــــا الʛوتॽʻʽــــة القائʺــــة عل ॽجʨلʨʻؔʱخــــلال ال ʧــــو  .مــــ  mass ىمــــع الॽʢــــʅ الʱؔل

spectrometry  هاʻʽʺتʹــ ʦʱيــ ʦــا إذا لــ ً́ ǽاد أʨه الʺــʚهــ ʗــȄʨتف ʦʱيــ ʙــا، قــ ً́ ǽفــىأ  ʛجــعام ʱȞʺـــات الॼ
ــʛات الʢــʖ الʷــʛع فــىالʺʶــʙʵʱمة  ʰʱʵت. ىم ʖــʳǽ ،ʥلʚؔولــʽــةॽلʽلʴʱال ʖʽالأســال ʅــॽ  ار مــعʛʺʱاســǼ
  .سʨق الʺʙʵرات فىالʨʢʱرات 

ــʛتȌॼ اســʱهلاك  تʢʱلــʨʺʳʺǼ  ʖعــة واســعة مــʧ الآثــار الʹــارة، NPSالʺــʨاد الʻفʶــॽة الʙʳيــʙة ي
وȃالإضـافة إلـى . الॽɾʨـاتʦ أو مـʧ الʶʱـʺ الʴـادة تʴـالاالتقـارʛȄ  علىتقॼȄʛا  معʛفʱها الاعʱʺاد أساسًا

ــʥ، هʻــاك  ــȞǽ ʙــʨن ل، فالاســʳʱاǼة فــىفʛدǽــة الخʱلافــات الاذل ــق ــʥ الʺʨاد والʛʳعــات الʺʷــابهة  NPSـ ʱل
ʛــʽʰؗ لȞــʷǼ لفــةʱʵار مʛة وأضــॽʺات ســʛʽــفــى ال تــأثʱ ʛʽاد الأعلــى أثʛالفــʧʽلفــʱʵʺ،  و ʦʱيــ ʦــى الآن لــʱح

 ʙيــʙʴتȐة أʜــʽʺة مॽضــʛاتهــ آفــات مॼإث ʦــة اتــ ʲʳح الȄʛــʷت ʙــ ʻة و  ،عॽʰــʸة عॽضــʛقــات مॽʁʴت ʙجــʨلا ت
 الʺــʨاد الʻفʶــॽة الʺʸــʺʺةعــلاوة علــى ذلــǼ ،ʥالʶʻــॼة لغالॽʰــة . مــʧ هــʚه الʱقــارʛȄ الأغلॽʰــة فــىمفʸــلة 
  .لا يʨجʙ دلʽل قاʡع على إثॼات الॽʺʶة العॽʰʸة حʱى الآن لȐʙ الNPS ʛʷॼالʙʴيʲة 

ʰʽهـــا  ائॽـــةȞʺǽـــʧ تʸـــॽʻفها حʶـــʖ الʺـــʨاد الॽʺॽؔ. حʶـــʖ الʰلـــʱʵȄNPS ʙلـــف تعȄʛـــʅ هـــʚا و  ʛؗوت
خʸائʸــها علــى  بʻــاءً ى، أو آثارهــا الʶــȄʛȄʛة أو خʸائʸــها ذات الʱــأثʛʽ الʻفʶــ) الʸــʙʽلانى(الــʙوائى
ʝفʻى / الʱة، والॽاتدوائʯف ʜʽʽʺت ʧȞʺǽها ʶॽئʛةالॽالʱة ال،  ʛؗʚفى بʱؔʻى سʱإوال ʛاها مـع ذؗـʙسـʺاء أح

  .Ǽاقى الʺʨاد

  المواد الأفيونية الاصطناعية - أ

ــل الʱــىعائلــة واســعة مــʧ الʺʶــʻȞات وأدوȄــة الʵʱــʙيʛ  هــىالاصــʻʢاॽɺة الʺــʨاد الأفʨʽنॽــة  ʲʺقــة  تॼʢال
ــــوعلـــى غ. والهʽـــʛوʧȄ رفʧʽ،هǽ ʦقلـــʙون تـــأثʛʽات الʺـــʨ مـــʻ. الʻاشـــʯة مـــʧ الʺـــʕثʛات العقلॽـــة الʙʳيـــʙة ʛار ـــ

 - μلات ـــــقʰال ʱʶʺǼـــــل فعـــȞʷǼانʱقائॽًـا تـʛتʨ  Ȍॼاد الأفʨʽنॽة الؔلاسॽȞॽة الʺʨرفʧʽ والهʛʽوʧȄ، فإنهاــــالʺ
ـــȐʜ  العʸـــʰى الʳهـــاز فـــى الأفʨʽنॽـــة- κ و - δ و ʛؗʺه . الʚاد وهـــʨـــʺل الʺـــʷـــل :تʽانʱʻل (الفʽʰـــى ســـ عل

 ʛتʨــل، بـʽانʱʻلفȄʛـل، أكʽانʱʻل فʽʱʽـال، أســʲʺـل،) يــل(الʽانʱʻــل،  فʽانʱʻروفʨـل، فلʽانʱʻʽلفʽرانʨــل، فʽانʱʻكارف
فʱʻانʽل - U، ٤٥- MT، دʨʶǽمʨرفʧʽ، ٧٩٢١- AHعلى سʽʰل الʺʲال، ( ونʤائʛها غʛʽ الفʱʻانʽل) أوؗ
٤٧٠٠٠ ،U -ع). ٤٩٩٠٠ǽ ʦف لولʛاʨه الʺـʚه ʧم ʙيʙـة دلعॽɺʛالف Ǽام علاجـʙʵʱق م ىاسـʨثـʨ . اʛًـʤن

ــة ذات الʛʳعــات ل لأن معʤــʦ الʺــʨاد الأفʨʽنॽــة الاصــʻʢاॽɺة مʰʻهــات قȄʨــة ॽنʨʽاد الأفʨلات الʺــॼʁʱــʶʺ
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. لإصــاǼة ʛʳǼعــة زائــʙة مʺʱʽــةخʢــʽʰؗ ʛــʛ ل الــʙيهو  الʺʵʻفʹــة الʺʢلȃʨــة لإنʱــاج الʱــأثʛʽات الʺʛغȃʨــة،
  : وتʷʺل تلʥ الʺʨاد

 ةॽɺاʻʢالاص ʞॽʷʴلات الॼʁʱʶهات مʰʻة ، مॽʶفʻات الʢʷʻʺالNPS،  ةʙيʙʳة الॽʶفʻاد الʨʺال
 تعاʡى ،الʺʨʻمة/نʤائʛ الʜʻʰودǽازʻʽʰȄات الʺهʙئة ،الʺʨاد الانفʸالॽة ،ذات الʱأثʛʽ الʺهلʨس

  .الʺʙʵرات الʺʱعʙدة
عʨامل بʙʰ ʧʽأ سلʶلة مʧ الʱفاعلات يالʺʙʵرات  تعاʡىأن ॽɾه  يʛؗʚ، وʤʯʯʳȂ الʯؒاب Ǻإʱǻاز

الʻهاǽة إلـى اضـʛʢاǼات واسـعة الʢʻـاق  فى Ȑتʕد والʱىنقʟ الأكʧʽʳʶ ، و والأوॽɺة الʙمȄʨة ʱʺʶ،ʦال
Ȑʜ  العʰʸىشȞॼة تفاعلات خلاǽا الʳهاز  داخل مʳʺع ʛؗʺـة . الȄʨـاك أدلـة قʻه ،ʥالإضافة إلى ذلـȃو

ـــʛة ʽـــارع وتʶـــى ت ـــ عل ـــʝؔʻ الانʴـــلال و ʙماغ وتʢـــʨر أمـــʛاض شـــʨʵॽخة ال ʱىالʰـــʸالع ʙلـــ Ȑىʡعـــاʱم 
الʷؔف عʧ  فىلʦ يʦʱ حلها  الʱىومع ذلʥ، لا تʜال هʻاك العʙيʙ مʧ الأسʯلة . ةȄʨʡلة لʺʙ الʺʙʵرات

 Ȑʙقــة ومــॽʀʙــات الॽثــالآلʙʴاد  همــا تʨالʺــ ʥقــةتلــʙات علــى وجــه الʛــʽʽتغ ʧماف. مــʙــʻع  ʙجــʨاللا ي ʜــʽʽʺʱ
ـȐʜ  العʸـʰىولॽـة علـى الʳهـاز بʧʽ الʱـأثʛʽات الأ ʨاضحال ʛؗʺال ʧʽواء معـʙلـ،  ʛـʽـة غȄʨانʲات الʛʽـأثʱوال

، وسʱʽعʧʽ الॽʁام Ǽـالʛʽʲؔ مـʧ العʺـل لʨʱضـॽح مـا لـʦ بʙقة مʧ الʸعʖ تʙʴيʙ الʱغʛʽʽاتفإنه  ،الʺʙʴدة
 العʸـʰىالʺʵـʙرات علـى الʳهـاز  لʱعـاʡىحـʨل الـʙور الʺـʙمʛ  الـʙائʛة  للأسـʯلة عʻـه ǼعـʙجاǼة يʦʱ الإ

 Ȑʜ ʛؗʺال.  
  
 
 


